
Hvordan skal vi 
kommunikere sammen, 

når jeg er døv?

Jeg er døv og kommunikerer derfor på dansk 
tegnsprog. Her er en række oplysninger om mu-
lige kommunikationsløsninger, vi kan anvende i 
vores samarbejde.

Gratis tegnsprogstolk
Som døv har jeg mulighed for at få gratis tegn-
sprogstolkning på mit arbejde. Tegnsprogstolken 
kan fx tolke til møder, telefonsamtaler og i fro-
kostpausen. Jeres virksomhed vil derfor ingen ud-
gifter have til tegnsprogstolkning. Det er dækket 
af kommunen.

Hvad er en tegnsprogstolk?
Tolken er en person, der er uddannet til at tolke 
mellem dansk talesprog og dansk tegnsprog. Tol-
ken er neutral og har tavshedspligt. 

Tegnsprogskursus for kollegaer
Der er mulighed for, at interesserede kollegaer 
kan få et gratis tegnsprogskursus. Den Nationale 
Tolkemyndighed dækker 15 timers kursus for nye 
kollegaer, der afholdes i virksomhedens lokaler.

Bare prøv
Ud over at bruge tegnsprogstolk, kan vi også 
skrive sammen på papir, mobil eller computer. En 
oplagt start er at bruge kropssprog og naturlige 
fagter. Det vigtigste er, at vi prøver at kaste os ud 
i kommunikationen sammen.
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